
 2-5 ans  ÉVEIL 
MUSICAL

Lundi

17h00-17h45

Annexe
 MJC

185 €

 6-8 ans  

ÉVEIL 
MUSICAL / 
SOLFEGE 
LUDIQUE

18h00-18h45

 6-12 ans CHORALE 
D’ENFANTS

Jeudi  17h30-18h30 Orangerie
 MJC

 185 €

 4 ans

CIRQUE Samedi

10h00-10h50

Grand dojo

185 €

 5 ans 11h00-11h50 190 €

 6 ans 12h00-12h50 190 €

 7 ans et + 14h00-15h30 200 €

11-14 ans DESSIN
 MANGA  Mercredi 16h00-17h30

Annexe
 MJC 200 €

3-5 ans
EXPRESSION 
CORPORELLE 

  au travers 
de la danse 

africaine

Samedi 

9h30-10h15

Orangerie
 MJC

185 €

3-5 ans 10h15-11h

6-9  ans 11h15-12h15 190 €

6-8 ans EXPRESSION 
PLASTIQUE Jeudi  17h15-18H30

Annexe
 MJC

 
 200 €

Ateliers enfants/ados     2023-2024

  6-8 ans
ATELIER 
ECHECS

Mercredi
17h15-18h15

Annexe 
MJC

150 €
  9 ans et + 18h15-19h15

7-10 ans
THÉÂTRE 

KIDS Lundi
17h10-18h10

Orangerie
 MJC

190 €

 11 ans et + 18h10-19h30 200 €

À partir

     de     

 8 ans

  GUITARE 

   UKULÉLÉ

 BASSE

Mercredi 9h00-10h00

Orangerie
 MJC 250 €

Vendredi

18h00-19h00

19h00-20h00

20h00-21h00

Samedi

9h00-10h00

10h00-11h00

11h00-12h00

8-12 ans ZUMBA KIDS Mercredi 17h30-18h15   Salle Hervé 
de Guerdavid 180 €

À partir

     de     

6 ans

 BATTERIE

Lundi 18h00-19h00 Studio de 
Musique 

Orangerie 
MJC

35 €/h
 en cours 
individuel

Vendredi 18h00-19h00

Samedi 10h00-11h00

MJC Rabastens Couffouleux 

2 impasse de Toulza
 81800 Rabastens

09 52 19 61 43  mjcrabascouf@free.fr

Site Web : mjcrabastenscouffouleux.fr

        Adhésion à la MJC : 10 €

mailto:mjcrabascouf@free.fr
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